
平成２５年度ジュニアエリートアカデミー（ビッグマン＆シューター）

実施要項

１．主 催 公益財団法人日本バスケットボール協会

強化統括部（ナショナル委員会 テクニカル委員会 スポーツ医科学委員会）

２．趣 旨 ジュニア世代の長身者・長身候補者に対して、世界に通用する選手の育成を目指し、体力面・心理面・

技術面の向上を図る。さらに積極的な言動・リーダーシップ・ポジティブシンキング等の社会性を身に

つけるとともに、心身の健全な成長を促進することを目的とする。

３．選考方法 トライアウト方式

・日本バスケットボール協会 ジュニアエリートアカデミー（JEA）プロジェクト委員会にて選考して決定

する。選考結果は、応募者および保護者宛に郵送にて通知する。

・実施日程・場所 ：８月１０日（土）、１１日（日） 味の素ナショナルトレーニングセンター（NTC）

〒115-0056 東京都北区西が丘３−１５−１

８月１２日（月）、１３日（火） 九州共立大学 鶴鳴記念館

〒807-8585 福岡県北九州市八幡西区自由ケ丘１−８ 

・時 程： １日目 １３：００～１８：３０

２日目 ９：００～１２：００、１３:００～１６：００

・実施内容：運動能力テスト、シュート他スキルテスト

４．トライアウト応募に関する確認事項

（１）公募については、日本バスケットボール協会に登録していない者でも応募は可とする。

但し、選出された者は、日本バスケットボール協会へ選手登録を行うこと。

（２）応募者は、所属長・保護者の同意を必要とする。（小学生は、保護者のみ）

（３）トライアウト合格者は、原則、全日程に参加しなければならない。

但し、公式試合や学校行事と重なる場合は別途検討する。

（４）トライアウト応募者は、心電図検査および心エコー検査結果を、必ず日本バスケットボール協会スポーツ医

科学委員会に報告しなければならない。その結果により不適格と判定された者は、トライアウトの参加は認

められない。

（５）トライアウトは、自費参加とする。

５．トライアウト応募資格

＊エリートアカデミーキャンプ参加にふさわしい行動をとれる者であること。

（１）小学生

・ビッグマンは身長が１８０ｃｍ程度である者、シューターは１７５ｃｍ程度である者

・バスケットボール未経験者も応募可



（２）中学生

・ ビッグマン＝身長が中学１年 １８５ｃｍ、中学２年 １８８ｃｍ、中学３年 １９０ｃｍ以上の者

・ シューター＝身長が中学１年 １８０ｃｍ、中学２年 １８３ｃｍ、中学３年 １８５ｃｍ以上の者

・各都道府県エンデバー委員会（U-15）から推薦され、公募した者

・バスケットボール未経験者も応募可

６．日 程 １次キャンプ 平成２５年１０月２６日（土）～１０月２８日（月）

２次キャンプ 平成２５年１１月２３日（土）～１１月２５日（月）

３次キャンプ 平成２５年１２月１３日（金）～１２月１５日（日）

４次キャンプ 平成２６年 １月１０日（金）～ １月１２日（日）

５次キャンプ 平成２６年 ２月 １日（土）～ ２月 ３日（月）

６次キャンプ 平成２６年 ３月 １日（土）～ ３月 ３日（月）

７．場 所 味の素ナショナルトレーニングセンター（NTC）

＊キャンプ参加選手以外の保護者等の見学（NTCアリーナへの入館）はできません。

８．内 容 （１）フィジカルトレーニング ： 年齢、能力に応じたトレーニング

（２）技術指導 ： ファンダメンタル技術、基本プレイなど

（３）栄養指導 ： アスリートとしての食生活指導

（４）心理サポート ： メンタルトレーニングなど

（５）医学サポート ： メディカルチェック、医学知識

（６）代表経験講話 ： 日本代表への意識向上（適時実施）

（７）生活指導 ： 基本的な生活支援（学業支援を含む）など

（８）集団活動 ： チームビルディング・ライフスキルなど

（９）ＩＴ指導 ： 映像による練習や試合分析などの演習

＊内容に関しては、若干変更する場合があります。

９．トライアウト申込方法

（１）「トライアウト応募用紙」「参加同意書」「JBA問診票」を、日本バスケットボール協会ＨＰより

ダウンロードしてください

（２）「心エコー検査」を近隣の医療機関にて実施する(自己負担)。詳細は「心機能検査実施のお願い」を

参照

（３）「トライアウト応募用紙」「参加同意書」「JBA 問診票」に必要事項記入の上、「心エコー検査結果」

を同封して、日本バスケットボール協会ジュニアエリートアカデミープロジェクト委員会宛に郵送

（３）申込み締め切りは、２０１３年７月２５日(木)消印有効

（４）問い合わせ先及び郵送先

公益財団法人日本バスケットボール協会 平成２５年度ジュニアエリートアカデミープロジェクト委員会

〒１４１－００３１ 東京都品川区西五反田２−２８−５ 第２オークラビル７階 

ＴＥＬ：０３－３７７９－３１０１ ＦＡＸ：０３－３７７９－３６３６



小学生
対象 小学生

応募基準 ビッグマン１８０ｃｍ程度 シューター１７５ｃｍ程度

選出の方法 公募のみ

都道府県のミニ連に対する協力依頼

選手に対してキャンプの広報周知

保護者の同意を得る。応募書類の作成

日本バスケットボール協会宛に７月２５日までに応募完了

８月中旬にトライアウトを２カ所にて実施。

プロジェクト委員会にて選考した結果を８月末に通知

追加依頼事項 未経験者に対する広報周知活動（発掘）

参加条件：所属チームの了解を得ていることが望ましい。

中学生
対象 中学１〜３年

応募基準 シューター

中学１年 １８５ｃｍ以上 中学１年 １８０ｃｍ以上

中学２年 １８８ｃｍ以上 中学２年 １８３ｃｍ以上

中学３年 １９０ｃｍ以上 中学３年 １８５ｃｍ以上

選出の方法 都道府県からの推薦

都道府県U-15エンデバー委員会で推薦者予定者のリストアップ→トライアウトへの働きかけ

選手および保護者に応募の意志確認

保護者および所属長の同意書の提出

７月２５日までに日本バスケットボール協会にトライアウト応募書類送付

８月中旬にトライアウトを２カ所にて実施。

プロジェクト委員会にて選考した結果を８月末に通知

公募

選手やチームに対してキャンプの広報周知

選手および保護者に応募の意志確認

保護者および所属長の同意書の提出

７月２５日(木)までに日本バスケットボール協会にトライアウト応募書類送付

８月中旬にトライアウトを２カ所にて実施。

プロジェクト委員会にて選考した結果を８月末に通知

追加依頼事項 未経験者に対する広報周知活動（発掘）

参加必須条件：保護者および所属長の同意

【問合せ先】

ＴＥＬ：０３－３７７９－３１０１ ＦＡＸ：０３－３７７９－３６３６

トライアウト応募受付手順

ビッグマン

平成２５年度ジュニアエリートアカデミー（ビッグマン＆シューター）

公益財団法人日本バスケットボール協会
平成２５年度ジュニアエリートアカデミープロジェクト委員会
  〒１４１－００３１ 東京都品川区西五反田２−２８−５ 第２オークラビル７階



平成２５年度ジュニアエリートアカデミー（ビッグマン＆シューター）

トライアウトにおける選考基準について

ジュニアエリートアカデミープロジェクト委員会

トライアウトにおけるキャンプ参加メンバー選出においては、下記の考え方を参考に選考を行います。

１．身長や体格（指極、指高，体型等）を考慮する。

２．運動能力、コーディネーション能力、バスケット技術力、最終予測身長（両親身長、身長伸び率経

緯など）を考慮して総合的に判断する。

３．選出する目標人数は２０名程度。

４．トライアウトの採点者は、トーステン・ロイブルスポーツディレクター、佐々木 三男プロジェク

ト委員長が行う（なおシューター候補者選出で適任者を補充する場合もある）。なお、スキルテス

トの採点基準は別紙で示す。

５．学年別の比例配分は行わない。

６．公募応募者、年齢などバランスを考慮することもある。

７．身長基準に達しているかどうかはトライアウト時に確認をする。

８． Ｕ−１６日本代表候補に選出されている選手は、原則としてエリートアカデミーには参加しない。

理由は、多忙となり過ぎたことによる学業等の配慮を鑑みたことによる。但し、強化との連携によ

り途中からの参加を認めることもある。

９．全日程に参加に可能な選手（公式戦および学校行事などを除く）。

１０．肖像権の取扱いに承諾すること。

≪身長基準表≫

年代 ビッグマン身長基準 シューター身長基準

小学生 １８０ｃｍ程度 １７５ｃｍ程度

中学１年生 １８５ｃｍ以上 １８０ｃｍ以上

中学２年生 １８８ｃｍ以上 １８３ｃｍ以上

中学３年生 １９０ｃｍ以上 １８５ｃｍ以上


