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エリートコーチ教育プロジェクト 活動スケジュール 

 

[A] 2018 年度 海外コース日程及び必要経費(予定) 

7 月 17 日～25 日 U20 FIBA Euro 2018 期間中に行われる海外コース(ドイツ・ケムニッツ) 

内容 ユーロ 日本円 

航空券代(日本−ドイツ)   175,000 円 

空港からの移動 
バス借上、 

総額 740 ユーロ 

12 名参加として 

1 人あたり 62 ユーロ 
8,200 円 

滞在中の移動・交通費  
12 名参加として 

1 人あたり 123 ユーロ 
16,400 円 

宿泊代金 

(朝食、昼食込) 
60 ユーロ×8泊 480 ユーロ 63,840 円 

講習会会場費 100 ユーロ×6日 
12 名参加として 

1 人あたり 50 ユーロ 
6,650 円 

講師への謝金 3 名×700 ユーロ 
12 名参加として 

1 人あたり 175 ユーロ 
23,275 円 

FIBA Euro U20 チケット 
トーナメントチケット 

150 ユーロ 
150 ユーロ 19,950 円 

資料代 

(書籍、DVD、印刷資料) 
 50 ユーロ 6,650 円 

雑費 350 ユーロ 
12 名参加として 

1 人あたり 30 ユーロ 
4,000 円 

一人あたりの合計 約 324,000 円 

 

[B] 2018 年度 JBA 公認 S 級コーチ養成講習会(7 月 19 日〜8 月 1 日) プログラム 

前半【7月 19 日〜25 日】の内容(予定) 

後半【7月 26 日〜31 日】の内容(予定) … FIBA から推薦を受けた Instructor による講習 

Team offense with PNR Team offense without PNR 

Receiver Principles Attacking the switching defense 

Offense vs zone Developing Individual defence 

Rules of man to man defense Defending hand offs 

PNR defense Transition defense 

Defensive adjustments Defending screens away from the ball 

Fundamentals for perimeter players Transition Offense 

Fundamentals for big men scouting and game plan 

End of the Quaｒter, End of the Game Latest trend of Basketball style in Europe 

Developing a team Culture Plan of preseason, regular season and playoffs 

プロフェッショナルコーチング論 チームビルディング 

規約・契約論 スポーツマネジメント 

メディアトレーニング ロジカルシンキング 

リーダーシップスタイル スポーツ・パフォーマンス向上の取り組み 

メンタルトレーニング スポーツ心理学 
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[C] 2018 年度 国内活動(育成・代表合宿スケジュール) 

国内における育成・代表キャンプへの参加 3回以上(育成での指導実習の場合あり) 

2018 年度 大会 活動日程 

選手 

育成 

U12 

 

9/29-30 10/20-21 
  

U13 9/22-24 10/12-14 
  

U14 9/15-17 10/12-14 10/26-28 11/16-18 

JYA 10/6-8 11/2-4 11/30-12/2 12/14-16 

代表 

活動 

U17 6/30-7/6、7/21-29 4 月 5 月 6 月 7 月 

U18 ※未定 11/23-25 
   

男子 U22 
5 月 李相佰 

7 月 アジア・パシフィック
4月 5 月 7 月 

 

女子 U22 5 月 李相佰 4 月 5 月 
  

男子代表 
FIBA ワールドカップ予選 

アジア競技大会 
6 月 9 月 11 月 2 月 

女子代表 
FIBA ワールドカップ 

アジア競技大会 
4〜9 月 8 月 

 

 

[D] 2019 年度 海外活動(海外トップクラブ他における研修) ※いずれか一つを行う 

・ドイツアンダーカテゴリー代表チーム練習見学 6〜7 月 

・ドイツブンデスリーガークラブ練習見学 8〜9 月 

・女子チェコクラブ見学 

 

[E] 最終試験 

・2019 年度中を予定 


