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【補足】
日本バスケットボール協会が主催・共催する全国大会は、原則としてLevel １とする。
その他の国内の競技会においては、主催者の考えにより変更することができる。
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Notes
補足

OFFICIAL BASKETBALL RULES 2024



図1／バックストップユニット Level 1（ショットクロックオプション 1）
Diagram 1 Backstop unit level 1 (Shot clock option 1)

図2／バックストップユニット Level 1（ショットクロックオプション 2）
Diagram 2 Backstop unit level 1 (Shot clock option 2)
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バックボード　Backboard
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図3／バックボードマーキング
Diagram 3 Backboard markings
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バスケットリング　Basket ring

図4／バスケットリング寸法
Diagram 4 Basket ring dimensions

図5／リングネットの取付（例）
Diagram 5 Attachment of the net (example) 
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図6／リング取付器具（寸法例）
Diagram 6 Ring mounting plate (example dimensions)

バックボードの底辺
より下に出てはいけ
ない。

図7／既存のバスケット用リング取付器具（寸法例）
Diagram 7 Ring mounting plate for existing baskets (example dimensions)

バックボードの底辺
より下に出てはいけ
ない。
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バスケットネット　Basket net
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バックボードサポート　Backboard support structure
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パッド　Padding

図8／バックボードのパッド
Diagram 8 Backboard padding
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Table 1  Basketball circumference and weight tolerances 
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図9／Level 1のスコアボード（表示例）
Diagram 9 Scoreboard for Level 1 (example of the layout)
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表2　スコアボードの数字と文字の要件

 

Table 2  Scoreboard digit and character requirements 
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図10／Level 1 用のショットクロックおよび連動型ゲームクロック（表示例）
Diagram 10 Shot clock display unit and duplicate game clock, for Level 1 (example of the layout)

ゲームクロック

ショットクロック
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図11／プレーヤーファウルとゲームディスクォリフィケーション（GD）表示器（表示例）
Diagram 11 Player foul and game disqualification markers (example of the layout)
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図12a／電光式チームファウル表示器（表示例）
Diagram 12a Electronic team foul marker (example of the layout)
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図12b／積み上げ式チームファウル表示器（表示例）
Diagram 12b Mechanical team foul marker (example of the layout)
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図13／オルタネイティングポゼッションアロー（表示例）
Diagram 13 Alternating possession arrow (example of the layout)
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表3　木製とガラス素材のフロアの要件（Level 1およびLevel 2）
*プレーヤーの視界とTV制作において、フロアの眩さを最小限に抑えるための推奨値。照明がそのように配置されている時、
 フロアの眩さを回避するために、高光沢がない代替品を使用する。

Table 3 Wooden flooring requirements (Level 1 and 2) 
* Recommended value to minimize court glare for player’s vision and TV production. High-gloss alternatives may be used when lighting is positioned
   as such to avoid unwanted court glare (see Section 12 Lighting).
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表4　合成表材のフロアの要件（Level 2）
上記の特性に関する要件は、各システム試験地点において満たされなければならない。

Table 4 Synthetic flooring requirements (Level 2)
The requirements for the above properties have to be fulfilled at each system testing spot.
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図14／コート
Diagram 14 Court 
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表5　照度の要件

Table 5   Illuminance requirements 
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Annex 1　計算用の格子状ポイントと一般的なカメラ位置
Annex 1 – Grid Point for calculations and typical camera position
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Annex 2　推奨照明位置
Annex 2 – Recommendation for lighting positions
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Annex 2　推奨照明位置
Annex 2 – Recommendation for lighting positions
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表７　ホイッスルの音量と頻度の要件

Table 7  Whistle volume and frequency requirements 
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図15／広告看板パッド
Diagram 15 Advertising board padding

図16／広告看板―メインカメラテーブル側
Diagram 16 Advertising boards – main camera table side 
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図17／広告看板―メインカメラの反対側
Diagram 17 Advertising boards – main camera opposite side
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図18／観客席からの視界
Diagram 18 Spectators' line of visibility

h = 800 mm
d > 100 mm

x = 
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図19／推奨する観客席
Diagram 19 Spectator seating recommendations
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