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終わりに

　Ｕ１２世代はバスケットボールを始めていく年代であり、子どもたちにとってバスケットボールとの

出会いがどのような印象になるかは大変重要です。

　「育成マインド」を持った大人が子どもたちにスポーツの楽しさ・価値を伝えながら、子どもたちの

健やかな成長にバスケットボールが寄与できればこれほど嬉しいことはありません。

　Ｕ１２世代に関して、現状のベストを尽くして情報をまとめ上げておりますが、今後のバスケットボー

ルの進化と共に更新し、Ｕ１２世代のより良い環境作りのためにさらなる情報発信を心がけていく次第

です。

　指導者のみならず保護者の皆様にも、本ガイドラインに是非目を通していただければ幸いです。

　みんなで子どもたちのより良い育成を行っていきましょう。
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