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平成29年度スクールコーチ・スキルコーチ講習会 

開催要項 
 

■開催趣旨  近年、様々なクラブにおいてスクール活動が活発に行われ、バスケットボールスクールが普及 し

つつあります。一方、中学校現場の部活動、ミニバスケットボールのチーム数が減少するなどの現

状があります。そういった中で、バスケットボールスクールやスキルコーチが担う役割は  ジュニ

ア世代のバスケットボール環境にとって非常に重要になると考えられます。 

そこで、日本バスケットボール協会では、ジュニア期の練習環境をより良くするために、スクールコ

ーチ、スキルコーチとして活動するコーチを対象にした指導者講習会を開催します。 

 

■主  催   公益財団法人日本バスケットボール協会（JBA） 

 

■日  時 平成30 年1 月10 日（水） 9：30～18：00 

平成30 年1 月11 日（木） 9：00～16：30 

 

■会  場 味の素ナショナルトレーニングセンター (東京都北区西が丘3-15-1 / TEL：03-5963-0377) 

 ※地下鉄都営三田線・本蓮沼駅 徒歩10 分／JR 赤羽駅 西口よりバス 10 分） 

http://www.jpnsport.go.jp/ntc/access/tabid/59/Default.aspx 

■日  程    

1 月10 日（水） 

9：00～ 受付開始  

9：30〜10：00 スキルコーチ・スクールコーチ講習会を始めるにあたって  

10：15〜11：45 育成年代の特徴とコーチングの優先順位 

講師：鈴木 良和（JBA 技術委員会指導者養成部会） 

講義 

11：45〜13：00 昼食・休憩  

13：00～14：30 脳の成長時期に効果的な練習 

講師：鈴木 良和（JBA 技術委員会指導者養成部会） 

実技 

14：45〜16：15 身長の伸びに関する情報 

講師：星川 精豪（江戸川大学、実践中学校男子バスケットボール部） 

講義 

16：30～18：00 コーチングフィロソフィー 

講師：塚本 鋼平（JBA 技術委員会指導者養成部会） 

講義 

 

 

1 月11 日（木） 

8：30～ 受付開始  

9：00～10：30 パススキルのコーチング 

講師：鈴木 良和（JBA 技術委員会・指導者養成部会） 

実技 

10：45～12：15 怪我をしにくい身体と動きを作る 

講師：佐藤 晃一（JBA 技術委員会スポーツパフォーマンス部会長） 

実技 

12：15〜13：15 昼食・休憩  

13：15～14：45 ペイントタッチとフィニッシュスキル 

講師：大村 将基（大阪エヴェッサ） 

実技 

15：00～16：30 Pick & Roll のユーザー-スキル 

講師：大村 将基（大阪エヴェッサ）  

実技 

16：30～ 閉会  
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■参加対象者  JBA 公認D 級コーチ以上のライセンスをもったバスケットボールコーチ 

 

■定  員   60 名（先着順） 

 

■参加料  10,000 円・決済手数料216 円  計10,216 円  

 

■申込方法  TeamJBA マイページにログインし、「→講習・研修会一覧」から参加申込を行ってください。 

TeamJBA マイページへのログインはこちら 

＞＞ http://team-jba.jp/index.php?action_mb_top=true 

＊参加申込を行うとお支払いに関するメールが届きます。 

参加料も申込締切期間内にお支払いください。 

  （お支払いがない場合、申し込みはキャンセルされます。） 

 

■申込締切 平成30 年1 月4 日（木）23：59 

           ＊定員になり次第参加申込を締め切ります。 

           ＊当日の参加申込は受け付けません。 

 

■その他連絡事項・注意事項： 

• 参加にあたっては 2 日間全日程への参加が必須となります。（1 日のみの参加は認められません。） 

• 申込後、開催3 日前までのキャンセルについては、返金時の振込手数料を差し引いて返金いたします。 

以降のキャンセルについては返金いたしかねますので予めご了承ください。 

• 参加にかかる宿泊、交通費等は自己負担となります。 

• 両日とも実技のできる服装、シューズをご準備ください。 

• 本講習会は、JBA 公認コーチライセンス取得者のリフレッシュ研修となり、2 ポイントが付与されます。 

• 本講習会は、公益財団法人日本体育協会公認スポーツ指導者（バスケットボール上級コーチ・コーチ・上級指

導員・指導員）の資格更新のための義務研修となります。 

• コーチ登録証（カードまたはモバイル登録証）を提示ください。登録証がない場合、本人確認ができない他、 

参加できない場合があります。 

• 会場の駐車場はご利用いただけません。公共の交通機関をご利用ください。 

• 当日のビデオ撮影は禁止します。 

• 講習会参加者の肖像権は、専属的に日本バスケットボール協会に帰属します。講習会の内容（静止画・映像

含む）は JBA 公式ホームページ等での開催報告、告知等の他、報道利用されることがありますので予めご了

承ください。 

• 施設内での貴重品・荷物などの盗難・紛失については一切の責任を負いかねます。 

 


