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3x3とは？
従来の3on3（ハーフコートバスケットボール）という競技を、FIBA（国際バスケットボール連盟）が
新たな「個人競技・競技方法」として3x3（スリー・バイ・スリー）と名付け、「ストリートからオリンピッ
クへ」を合言葉に2016年リオ・デジャネイロオリンピックもしくは2020年オリンピックの公式種目を
目指し、IOC（国際オリンピック委員会）に申請を行っています。
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3x3の特性
①誰もが楽しめる屋外ゲーム
②コートの枠にとらわれずどこでも楽しめるスポーツ
③チームでプレイする個人スポーツ
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誰もが楽しめる屋外ゲームとは？

DO!SEE!

ENJOY!

“愛好者・ファン・未経験者” “Outdoors”
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コートの枠にとらわれないどこでも楽しめるとは？

「リングとボール」があればどこでもプレイできる
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個人の集合体

A大会 B大会

個人の集合体

3x3の特性

競技者同士が気軽にチームを結成しやすい

パートナーを自由に変更できる

チームでプレイする個人スポーツとは？
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FIBAとは？
国際バスケットボール連盟（Fédération Internationale de Basketball／略称：FIBA）
国際オリンピック委員会に加盟し、かつ５つの大陸連盟（アジア、アメリカ、ヨーロッパ、アフリカ、
オセアニア）を支配下に持ち国際大会運営を担っています。
私どもJBA（公益財団法人日本バスケットボール協会）は、1936年に同連盟に加盟しています。
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FIBA ASIAとは？
FIBA（国際バスケットボール連盟）の傘下にある５大陸連盟（アジア、アメリカ、ヨーロッパ、ア
フリカ、オセアニア）の１つの大陸連盟であり、私どもJBAはアジアに属しているため、このFIBA 
ASIAのサブゾーンメンバーでもあります。

東アジア東南アジア南アジア 西アジア 湾岸 中央アジア

サブゾーン
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3x3国際大会の種類

U18

FIBA
3x3世界選手権

（2年/1回）

FIBA
3x3U18世界選手権

（2年/1回）

FISU
ユニバーシアード選手権

（2年/1回）

World University 
Championships

Youth Olympic Games

IOC
ユースオリンピック競技大会

（4年/1回）

3x3
CHAMPIONSHIPS 

3x3U18
CHAMPIONSHIPS 

FIBA ASIA
3x3選手権
（2年/1回）

FIBA ASIA
3x3U18選手権

（2年/1回）

ナショナルチームで編成される

2013年現在
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FIBA 3x3 World Championships（3x3WC）とは？
2012年に創設された3x3の世界選手権大会であり、各国のナショナルチームが
出場する大会です。
FIBAの傘下にある各大陸連盟によって予選を行います。

FIBA 3x3 U18 World Championships（3x3U18WC）とは？
2011年から始まったU18による3x3世界選手権大会であり、3x3WC同様、
各大陸予選を行います。

U18

各国代表チーム



11

FIBA ASIA3x3（U18）選手権大会とは？
FIBA 3x3 WCの大陸予選。
私どもJBAはアジアに属しているため、この予選大会に出場し、3x3WCの出場権を獲
得しなければなりません。
今回JBAでは、 3x3を国内に推進していく事を目的とし、より多くの競技者に門戸を
広げ、その象徴となるアジア選手権に出場する男子日本代表候補選手のセレクショ
ンを実施します。

CHAMPIONSHIPS U18 CHAMPIONSHIPS

U18
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FIBA World Tour （WT）とは？
WC（世界選手権大会）がナショナルチームで編成されるのとは対照に、3x3男子競技者なら
だれでも出場できる（予選大会あり）世界ツアー大会です。
各５大陸連盟でツアーステージが行われ、各上位入賞チームがファイナルステージへ出場
します。開催周期は毎年。

FINAL


