
 

東青U-１２部会  

 

 

1 ニイヤマカップ(U10 ミニバスケットボール大会) 

◆ 趣旨 ミニバスケットボールを通じて、小学校４年生以下の児童の体力作りと社会性       

の育成を図るとともに、バスケットボールの普及・発展・振興を図る。 

 
◆ 期日  令和７年８月３１日（日）、９月６日（土）、９月７日（日）、１２月１３日（土） 

    

◆ 会場  青森市内小学校体育館 

 
   ◆ 参加  日本バスケットボール協会に登録したチームに所属している４年生以下の小学生 

チーム編成 選手５名以上、コーチ、Ａコーチ、マネージャー1名  

          ※1団体から 2 チーム以上の出場を可とする。 

 

 

2 足育・足守講習会  

◆ 開催予定日 令和８年１月３１日（土）9:30～、11:00～  

  

 

3 足育キッズサポーター養成講座（※今年度の実施は調整中） 

  【昨年度の取り組み】 

◆ 開催日 令和７年５月１７日（土） 

◆ 開催場所 浦町小学校体育館 

◆ 参加人数 １８名 


