
酒田地区 鶴岡地区 山形地区 最北地区 置賜地区

対象
JBA競技者登録している３年生以下の団員及び

今後入団を考えている児童（JBA未登録者大歓迎）

会場

服装

各地区の最寄りの会場で開催しますので声かけ合って

参加できます。

動きやすい服装、内履シューズ

（バッッシュを準備しなくても大丈夫です）

体験会は休憩・会話を入れながら楽しく1時間30分

水分補給、寒い時期なので防寒対策は万全に！

体験会後に講師のライヤーズ選手からのサイン会！

定員オーバーが多い傾向なので今後その点の工夫改善します。
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