
山形県バスケットボール協会 Ｕ１２委員会 山形地区 

２０２５年度 普及施策紹介 

☆２０２５年度山形地区加盟チーム（男子３１＋女子２８チーム＝５９チーム） 

 

① Ｕ１２カテゴリーの活動 

【地区ＤＣ活動】 

 「伝達講習会」 

 ◎地区加盟チームよりＵ１２のメンバーを選抜して伝達講習会を行っている 

  第１回（ＡＭ）・第２回（ＰＭ） 令和７年 １月１２日（月）  

５２名（男子２６名・女子２６名） 

  第３回（ＡＭ）・第４回（ＰＭ） 令和７年 １月１９日（土） 

 ５２名（男子２６名・女子２６名） 

 「選抜練習会」 

    ◎県５地区対抗交流戦への参加する為に地区加盟チームより選抜して練習会を行っている 

     第１回 令和８年 １月３１日（土） １４名（女子１４名） 

     第２回 令和８年 ２月１０日（火） ２８名（男子１４名・女子１４名） 

     第３回 令和８年 ２月１１日（水） ２８名（男子１４名・女子１４名）試合 

  【地区内市町単位】 ※全国予選後の U12 への取り組みの一部 

   「山形市内」 

    ◎南三県（山形・宮城・福島）で行っている U12 大会に山形市選抜として参加 

     令和８年 ２月 ７日（土）・ ８日（日） 

 ３０名（男子１５名・女子１５名） 

◎山形市内数チームにより６年生最後の大会と称してビクトリー杯を行っている 

 令和８年 １月１７日（土） 男子８チーム・女子８チーム 

   「天童市内」 

    ◎天童市内外市町より招待して６年生最後の大会と称してスマイルカップを行う予定でいる 

     令和８年 ３月２８日（土） 女子８チーム 

   「中山町内」 

    ◎中山町スポーツ協会主催として６年生合同チーム（他チーム合同対抗）なかやまフェス 

ティバルを行う予定でいる 

     令和８年 ３月２８日（土） 男子４チーム・女子４チーム 

 

② ファン層を大切にした取組み 

【地区大会合同フリー参加の推奨】 

   「人数不足チームへの配慮」 

    ◎地区公式戦５大会＋フレッシュ大会の出場の際、人数不足で単独出場が困難なチームへの 

試合の機会をつくるために、合同でのフリー参加や参加を認めている 

 

③ 新たなバスケットボールファミリー活動 

  【地区普及活動】 



   「地区フレッシュ大会」 

    ◎地区加盟チームより参加する際、経験値別に組合せを分けて楽しめる環境を提供している 

     （チームを ①経験値多い②初心者が多い②まんべんなくいる で分けている） 

    ◎フリースロー大会を行い、各ブロックの優勝者を決定してメダルを授与している 

     （２年生や１年生にはラインを前に出して行っている。メダルを授与することで、 

来年こそは！悔しいのでもっと！の心が見えてうれしい） 

     令和８年 １月２５日（日） 男子３７チーム（３４１名） 

女子２６チーム（２４０名） 


