
新潟県バスケットボール協会 Ｕ12 カテゴリー部会 
令和８年度「普及施策」取り組み紹介 

① HondaCars ⻑岡カップ新潟県 U12 バスケットボール選手権大会(全国大会兼北信越大会
新潟県予選会) テレビ放映(新潟テレビ２１)-継続
 例年 12 月に、県内各支部予選を勝ち上がったチームによるトーナメント戦を開催。
 男⼥１６チームによるトーナメント制。
 １日目で男⼥ベスト４を決め、２日目で準決勝及び決勝を⾏う。（３位決定戦あり）
 男⼥決勝をテレビ放映する。また、YouTube でも同様の内容を配信する。

② 北信越ブロックミニバスケットボール大会（新潟県開催）の動画配信-実施予定
・北信越ブロック大会の動画配信を⾏い、バスケットボールの魅⼒を広く広報。

③ 新潟 U12 バスケットボール選手名鑑の発⾏-継続
・毎年、掲載の了承された新潟県内チームについて「新潟 U12 バスケットボール選手名鑑」を発⾏し

チームの紹介記事や選手名簿、集合写真を掲載した書籍による広報活動

④ ファーストステップカップ(Ｕ8)-継続
 例年、２月にトーナメント制で、小学 2 年⽣以下の対象の大会を開催。
 負けたチーム同士の交流戦等により、試合経験や出場機会を創出。
 大会期間内に就学児前の子どもたち向けのバスケットボールイベントを実施し、バスケットボールに

触れる機会を創出。 

⑤ 「足守・足育講習会」（2026/3/7)-実施
 新潟県バスケットボール協会 HP の「Ｕ12 部会」内に足育・足守のコーナーを設置予定

⑥ 新潟県バスケットボール協会普及委員会とＵ12 部会で連携し、低学年層への普及施策を企
画していく。-実施予定

⑦ チーム単位で「体験会」を実施 -継続


