
 
 

2026 ⽇本社会⼈バスケットボールリーグ実施要項 
              （SBL-SB1） 

 

1．主   催 （公財）⽇本バスケットボール協会 
（⼀社）⽇本社会⼈バスケットボール連盟 

 
2．主   管 WG SBA  
 各都道府県バスケットボール協会 
 各都道府県社会⼈バスケットボール連盟 
 
3．後   援 調整中 
 
M．協   賛 株式会社モルテン 
            
5．期   ⽇ VWVX 年 X ⽉ VW ⽇（⽇）〜VWV\ 年 A ⽉ ]A ⽇（⽇） 
 
6．⼤ 会 名 称  ⽇本社会⼈バスケットボールリーグ ■英⽂字表記∕JAPAN SOCIETY BASKETBALL LEAGUE  ■短縮名称∕SBL 
 
7．会   場 各都道府県各会場 
  
|．競 技 ⽅ 法   男⼦⼥⼦ | チームによる V 回戦総当りのリーグ戦を⾏う。 
 
�．順位決定⽅法 以下の⽅法で順位を決定する。 

全⽇程終了時点での順位は、勝率（勝ち試合数 ÷ 成⽴した試合数）に基づいて決定され、勝率が⾼いチームが 
上位となります。 
ただし、勝率が同率の場合は、以下の順で順位を決定します。 

①当該チーム間の対戦成績における勝率が⾼いチーム 
②当該チーム間の対戦における得失点差が多いチーム 
③当該チーム間の対戦における A 試合あたりの平均得点数が多いチーム 
④リーグ全体の試合における得失点差が多いチーム 
⑤リーグ全体の試合における A 試合あたりの平均得点数が多いチーム 
⑥抽選により決定する。 

   
10．競 技 規 則 「VWVX ⽇本バスケットボール競技規則」及び「VWVX JSB 競技規則および VWVX SBL 競技規則」による。 

          
11．表彰及び閉会式 第１位チームを表彰する 

          
AV．参 加 資 格 ①（公財）⽇本バスケットボール協会の SBL カテゴリーに登録されたチームであること。 

②（公財）⽇本バスケットボール協会の SBL カテゴリーに登録された選⼿およびスタッフであること。 
③ ヘッドコーチは、JBA 公認 C 級コーチ以上の資格を有し、必ず A 名登録すること。また、アシスタントコー

チについては、JBA 公認 D 級コーチ以上の資格を有し、必ず A 名登録することとし、最⼤ ] 名まで登録でき
る。 

④ 選⼿‧スタッフは無制限で Team-JBA に登録することができる。 
⑤ 選⼿のヘッドコーチ及びアシスタントコーチの兼任を認めるが、その際はスタッフとしても Team-JBA にも登

録すること。 
 
 

A]．ベンチ⼊り可能なスタッフ‧選⼿について 
        ‧ベンチ⼊り可能な選⼿は最⼤ A| 名とし、ベンチ⼊り可能な選⼿が | 名未満の場合は没収試合となる。ベンチ⼊り 
         可能なスタッフは最⼤ | 名とする。 
        ‧ファーストアシスタントコーチは、試合ごとにアシスタントコーチの中から A 名登録すること。ヘッドコーチおよ 
         びファーストアシスタントコーチは試合に帯同すること。 
        ‧同⼀⼤会において、同⼀⼈物が V チーム以上でヘッドコーチ（HC）またはファーストアシスタントコーチ（FAC） 

として登録することは認めない。 
 
 
AM. 外国籍選⼿ 外国籍選⼿ (JBA 基本規程による) および帰化選⼿の出場は「VWVX SBL 競技規則」の通りとする。 

 



 
 

AA．ユニフォーム ユニフォームは「JBAユニフォーム規則」に準じる。ユニフォーム（上下裏表‧濃淡）の写真を Team-JBA を通じ 
てアップロードすること。ユニフォームに広告を⼊れる際は別紙の「ユニフォーム広告申請書」を Team-JBA を通 
じてアップロードし、承認を得ること。承認がないユニフォームでの⼤会参加は認めない。 

 
 
16．⼤会参加費 A チーム \\W,WWW円（税込）とする。 

チーム責任者に請求書を送付いたします。期限内に指定された⼝座にお振り込みください。振込⼿数料は各チーム
でご負担ください。 
 

A\．⼤会申込み Team-JBA を通じて VWVX 年 A⽉ VW ⽇（⽔）A\：WW までに申込を完了すること。 
           
A|．エントリー変更 選⼿エントリーの追加‧抹消は AA ⽉末⽇までとし、「VWVX SBL 競技規則」に則る。 
 
A�．試 合 球 ⼤会使⽤球は、株式会社モルテン製の BGAWWW（男⼦品番 B\GAWWW）とし、試合球‧練習球は JSB で⽤意しま

す。 
 
VW．チーム集合写真 ⼤会エントリー（⼤会申込み）時にチーム集合写真を Team-JBA を通じてアップロードすること。 
 
VA．⾼松宮記念杯推薦 

VWV\ 年 ] ⽉ A] ⽇（⼟）〜] ⽉ AA⽇（⽉）⽯川県⾦沢市∕いしかわ総合スポーツセンターで⾏われる『⾼松宮記
念杯 第 � 回全⽇本社会⼈バスケットボールプレミアムチャンピオンシップ』に全チームを推薦する。 
 

VV．⼊替戦 男⼥各 | 位のチームは SB-Vから推薦された A チームと⼊替戦を⾏う。 
 
V]．その他 ① ⾃⼰都合や不測の事態による出場辞退時は⼤会参加料を返⾦しない。⼤会が中⽌になった場合は⼤会参加料を 

返⾦する。 
② 提出書類に記載されたデータ（画像データ含む）は、主催者が⼤会運営のため⼤会プログラムや⼤会公式サイ

トなどに使⽤するほか、⼤会報道を⽬的として報道機関に提供することがある。 
③ 肖像権‧プライバシーポリシーの取り扱いについては別途定める（https://jsb-basketball.or.jp/）。 
④ 各⾃にて傷害保険に加⼊すること、また健康保険証を持参すること。 
⑤ ⼤会当⽇にアップ場を提供できる場合は別途連絡する。 
⑥ 次試合チームは、前試合ハーフタイム時にコートでアップしてもよい。試合開始が遅れた場合、試合間は AA 分

とする。 
 
VM. 問い合わせ先   ⼀般社団法⼈⽇本社会⼈バスケットボール連盟  

事務局∕〒AAV-WWWM 東京都⽂京区後楽 A-\-V\ 後楽⿅島ビル XF  
TEL W]-MMAA-VW]W FAX W]-MMAA-VW]A 
Email：sbl@jsb-basketball.or.jp 
※お問い合せはできるだけメールでお願いします。 
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