
『マイクロミニ大会』の開催について 

高知県バスケットボール協会 U12 部会では、普及を目的とし、未就

学児～小学３年生までの子ども達を対象に、毎年 6 月と 10 月に「マイ

クロミニ大会」を開催しています。 

 本大会の趣旨は、年少の子ども達でも仲間と共に、ドリブル・パス・シュ

ートを行うことでミニバスケットボールの楽しさや面白さに触れてもらい、

高知県でのミニバスケットボールの底辺拡大を目的として開催していま

す。 

ルールは、子ども達にミニバスケットボールを楽しんでもらうことを 

目的に、多少のダブルドリブルやトラベリングについては OK にして   

います。また、毎回応援に来ていただいている保護者の方々の大声援が

大会を盛り上げていただいています。 

 こういった取り組みを通じて、少しでもバスケットボールに興味をもって

いただけるきっかけになれば幸いです。 




