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■スタッフ  

氏　名 (LASTNAME, Firstname) 所属

チームリーダー Team Leader 安部　建太朗 (ABE, Kentaro) 公益財団法人日本バスケットボール協会

ヘッドコーチ Head Coach 前田　有香 (MAEDA, Yuka) 公益財団法人日本バスケットボール協会

コーチ Coach 伊集　南 (IJU, Minami) 株式会社デンソー

アスレチックトレーナー Athletic Trainer 岡本　香織 (OKAMOTO, Kaori) 公益財団法人日本バスケットボール協会

アスレチックトレーナー Athletic Trainer 村木　亮子 (MURAKI, Ryoko) ＪＩＮ整形外科スポーツクリニック

アスレチックトレーナー Athletic Trainer 大智　愛佳 (OOCHI, Aika) 株式会社ハナリ

アスレチックトレーナー Athletic Trainer 竹内　里子 (TAKEUCHI, Satoko) ―

チームマネージャー Team Manager 稲葉　一政 (INABA, Kazumasa) 公益財団法人日本バスケットボール協会

サポートスタッフ Support Staff 横井　美沙 (YOKOI, Misa) FLOWLISH GUNMA

サポートスタッフ Support Staff 本田　奈緒子 (HONDA, Naoko) MAURICE LACROIX

サポートスタッフ Support Staff 西垂水　美桜 (NISHITARUMIZU, Mio) 環太平洋大学

サポートスタッフ Support Staff 仲上　真央 (NAKAGAMI, Mao) 早稲田大学

サポートスタッフ Support Staff 前田　殊伽 (MAEDA, Kotoka) 日本女子体育大学  

■選手  

No 氏　　名 (LASTNAME, Firstname) 身長 所属

1 粟谷　真帆 (AWATANI, Maho) 182 2002/12/6 23 日立ハイテク クーガーズ

2 佐藤　多伽子 (SATO, Takako) 177 2002/7/19 23 プレステージ・インターナショナル アランマーレ

3 平下　結貴 (HIRASHITA, Yuki) 175 2003/5/14 22 トヨタ紡織 サンシャインラビッツ

4 山本　遥香 (YAMAMOTO, Haruka) 177 2004/3/8 21 立命館大学 / 三菱電機 コアラーズ

5 岡井　遥香 (OKAI, Haruka) 172 2004/4/2 21 日本女子体育大学

6 永野　紗弥香 (NAGANO, Sayaka) 170 2004/9/28 21 立命館大学

7 平賀　真帆 (HIRAKA, Maho) 172 2004/11/27 21 デンソー アイリス

8 門脇　瑚羽 (KADOWAKI, Kohane) 175 2005/1/7 21 東京医療保健大学

9 三次　真歩 (MITSUGI, Maho) 170 2005/1/21 21 大阪体育大学

10 佐々木　凜 (SASAKI, Rin) 177 2005/2/28 20 白鷗大学

11 佐々木　杏花 (SASAKI, Kyoka) 178 2005/3/9 20 拓殖大学

12 八木　悠香 (YAGI, Haruka) 177 2005/4/15 20 ENEOSサンフラワーズ

13 大上　粋奈 (OUE, Kiyona) 181 2005/11/11 20 大阪体育大学

14 高瀬　ゆのか (TAKASE, Yunoka) 175 2005/12/30 20 新潟アルビレックスBBラビッツ

15 東　小姫 (HIGASHI, Saki) 177 2006/1/21 20 白鷗大学

16 曽根　妃芽香 (SONE, Himeka) 159 2006/1/27 20 拓殖大学

17 鈴木　花音 (SUZUKI, Kanon) 174 2006/2/1 20 筑波大学

18 下井　陽和 (SHIMOI, Hiyori) 162 2006/2/2 20 日本女子体育大学

19 堀内　桜花 (HORIUCHI, Sakura) 167 2006/4/1 19 シャンソン化粧品 シャンソンVマジック

20 白石　弥桜 (SHIRAISHI, Mio) 184 2006/4/17 19 デンソー アイリス

21 戸塚　妃莉 (TOZUKA, Himari) 172 2006/5/9 19 東京医療保健大学

22 深津　唯生 (FUKATSU, Yuina) 180 2006/5/25 19 東京医療保健大学

23 メンディー　シアラ (MENDY, Ciara) 182 2006/11/17 19 東京医療保健大学

24 阿部　友愛 (ABE, Yuna) 175 2007/3/21 18 立教大学

― 174.6 ―

 生年月日　(年齢)

平 均 (Average) 20.3
 

 

【MEMO】  年齢・所属は 2026 年 2 月 19 日現在  

2025 年度 3x3 バスケットボール 女子日本代表チーム 

3x3 ディベロップメントキャンプ 2026 参加メンバー表 

 


