
令和 6 年度 第７回 日吉自然の家・６年生混合対抗戦 

 

１．趣旨（要項記載内容） 

本大会は、卒業を控えた６年生を対象とし、他チーム選手との交流を通してミニバスケ

ットボールの思い出を作り、さらに中学での競技に対する意欲を高めることを目的と

する。 

 

２．参加資格 

長崎市内の協会加盟チームに所属する６年生 

 

３．内容 

■ 混合チームによる対抗戦 

・一般ルールにて実施（男子７号・女子６号ボール、一般リング） 

■ クリニック～中学校・U15 での競技に向けて～ 

・講師 松尾氏（長崎県 U12 育成マネージャー） 

 

４．参加チーム 

・男子 23 チームから 90 名参加 

・女子 24 チームから 94 名参加 

 

５．会場 

・男子 長崎市三和体育館 

・女子 日吉自然の家 体育館 

 

６．今大会を振り返って 

   毎年開催しており、今年で 7 回目を迎えることができた。これまで、所属チームでの

勝利を目指して取り組んできた選手たちが、混合チームを構成することで、いつも以上

に高い意欲で試合に臨んでいた。また、Ｕ１５に向けてボールの大きさやリングの高さ

を一般ルールに準じて行うことで、進学後の競技に対する意欲も高めることができた。

日吉自然の家・６年生混合対抗戦を開催することで、バスケットボールの普及や育成の

一助になっていると感じた。 

 


