
第 7 回鹿児島市 U-10 ミニバスケットボール交歓大会 

2025 年 1 月 5 日(日)  U-10 世代の子どもたちにプレー機会をあたえること

と、バスケットボールに興味を持っている兄弟姉妹・友達にも声をかけてバスケット

ボールを楽しんでもらうことを目的に、51 チーム（人数の多いチームは複数チーム

編成）が参加して開催しました。 

自チームだけでは人数が揃わないチームは、

合同チームを結成して、はじめて一緒にプレー

するというチームもありました。 

普段、お兄ちゃん・お姉ちゃんのプレーを見ていてバスケットボールに興味を持っ

た未就学児も参加しています。 

 トラベリング・ダブルドリブルなどは緩めのル

ールで、とにかく楽しんで、バスケットボールのゲーム行いました。 

 1Q を 4 分と短めの時間でしたが、コートに立った選手のほぼ全員がボールに触れ

ることができました。 

中にはシュートができなかったと、悔しがって涙する子もおり、今後の活動が楽しみ

な U-10 世代でした。 

未就学児でも様になってます 

高学年は応援に徹します 


